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Emahrung und Wohlbefinden

Entspannung-
Was passt zu mir?

Autogenes Training

Progressive
Muskelentspannung

Relax and feel good!

Wann:

Montag, 19:00 - 20:30 Uhr

Montag, 19:00 - 20:00 Uhr
Dienstag, 20:00 - 21:00 Uhr
Mittwoch, 12:15 - 13:15 Uhr

Donnerstag, 19:00 - 20:00 Uhr

Montag, 20:10 - 20:50 Uhr
Mittwoch, 11:30 - 12:10 Uhr
Donnerstag, 20:10 - 20:50 Uhr

Patricia Fritz O GroBbeerenstraBe 6 O 80992 Munchen
Tel 0179-4629371 O wwwpatriciafritzde O info@patriciafritzde

annungskurse in_Moosach

Termine:

am 04.05.2023

ab 15.05.2023
ab 04/2023
ab 19.04.2023

ab 11.05.2023

ab 20.03.2023
ab 22.03.2023
ab 30.03.2023

e —

12€

I1x11€/8x75€
ESV Laim: 9 €/Einheit
1x9€/8x64€

1x11€/8x75€

1x10€/4x35€/11x80€
1x 7€/4x25€/11x60€
1x10€/4x35€/11x80€

Alle Kurse finden online sowie teilweise in Présenz stattl
Weitere Informationen und Buchung: www.patriciafritz.de




